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Sayin Velilerimiz,

Okulumuzda yaptiklarimizi yakindan takip edebilmeniz igin asagida
EKIM AYI igerisinde yapacagimiz etkinliklere yer verilmistir.
Hazirladigimiz bu egitim programinda amacimiz; kendine glivenen,
sorumluluk duygusu kazanmig, sorgulama yetenegi ve karar verme
mekanizmasi geligsmis, hosgoriild, kitap dostu, yaratici, 6grenmeye agik,
empati kurabilen, gevreye karsi duyarli, 6zgiir distinebilen bireylerin
yetismesine olanak sunmakftir.

KONU: KENDIMI KESFEDIYORUM

» Gocuklarin yasam 6ykiisd,
> Kendinin ve bedenimin farkina variyorum,
» Ne zaman ve nerede dogdugumuzu 6greniyoruz.
» Viicudumuzun béliimleri ve duyu organlarimiz
> Her insan 6zeldir, bedensel farkliliklarimizi 6greniyoruz.
> Boy ve kilo 6lgimd,
> Kendi bedenimin farkina variyorum ve glivenligimi saglamay: 6greniyorum,
TOPLUMSAL YASAM VE CEVRENIN KESFI
» Evimizi okulumuzu ve yasadigimiz ¢evrenin farkina variyoruz.
> Hava, su ve gevre kirliliginin nedenleri 6greniyoruz.
> Yasadigimiz gevreyi ve okulumuzu temiz tutuyoruz.
» Okulumuzda ve siniflarda temizlik ve diizene dikkat ediyoruz,
% CUMHURIYET VE ATATURK
» MUSTAFA KEMAL Atatiirk'iin hayatt,
> Cumhuriyet Bayrami'ni 6greniyorum.
> Cumhuriyetle gelen degisiklikler ve yenilikleri 6greniyoruz.
» Demokrasi ve insan haklari nelerdir?
> Cocuk haklari
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SAYGIL

Sayagi, insanlara kendisinin 6nemsendigini ve deger verildigini gosteren soz ve
davraniglardir. Saygi, genel ahlak kurallarina aykiri olmamak kaydiyla, insanlarin
diislincelerine, inanglaring, ibadetlerine, adetlerine, gelenek ve goreneklerine,
yasam tarzlarina... Deger verip, anlayisla karsilamak, dikkatli, 6zenli ve 6lgili
davranmaktir. Saygi, gerektiginde insanin yasadigi gevreye, iginde bulunan
canllara ve sahip oldugu nimetlere deger vermesi ve onlari korumasidir.

cevsee

dikkatli, 6zenli, 6l¢iili davranmaya neden olan bazen sevgiden, bazen kisilikten
kaynaklanan davranislardir. Saygi, karsindaki insanin varligini oldugu gibi
kabullenmek ve onun diisiincelerini, dinlenmeye deger oldugunu ona
hissettirmektir... Insanlari dinlemek, farkl olani anlamaya ¢alismak, onu
yargilamamak saygili ve erdemli bir davranistir.

Insanin sevmedigi biri veya rakibi bile olsa, insanlarin birbirlerinin diigiincelerine,
inanglarina, ibadetlerine, adetlerine, gelenek ve goreneklerine, yasam tarzlarina,
fikirlerine... Saygi géstermek insani yiiceltir, toplumsal barisi saglar.

Insanlar kendilerine gére dogru olduklarina inandiklari davraniglarda bulunurlar.
Milletlerin milli kiyafetleri kendilerine gore en 6nemli kiyafetleridir. Onlarin
kiyafetleri ve yasam tarzlari bizim kiiltiriimize ters olabilir, Onlar: kiyafetleri
ve yasam tarzlari dolayisiyla ayiplayamayiz, kinayamayiz, saygi gostermeliyiz

Saygi Kimlere Géosterilmeli:

*Anne-babaya saygi *Baskalarinin yasam
haklarina sayg:

*Yashlara saygi *Cevreye sayg!

*Ogretmenlere saygi *Bdyliklere ve kiigiiklere
sayg!
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DUNYA ¢OCUK GUNU Ekim ayinin ilk pazartesi
HAYVANLARI KORUMA GUNU (4 Ekim)
29 EKIM CUMHURIYET BAYRAMI (27 EKIM)

“TEMA PARTILERI"
29 EKIM CUMHURLYET BALOSU ( 27 EKIM PAZARTESI )

TURKIYE ULKESTI (27 EKIM PAZARTESI)
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EKIM AYI DENEYLERIMIZ
Hafta GOKKUSAGI DENEYI
Hafta BALONCUK DENEYL
Hafta TURK BAYRAGT DENEYL
Hafta YAGMUR DENEYI

Hw o=

Motor becerisi" terimi bir kisinin hareket gergeklestirme
yetenegini ifade eder. Cocuklarda modern araglarin artan kullanimi,
kendi elleriyle iletigsimin, el yazisi ve el iglerinin azalmasi; ince motor
becerilerini uygulamasini ve hassas hareketleri uygulamasini
zorlagtirmaktadir. Bu nedenle kaba ve ince motor 6grenimi okul éncesi
cocuklar icin ¢cok snemlidir.

EKIM AYI KINDERGYM KONUMUZ
" BARDAKLARLA OYUN"
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Grup zamani olarak adlandirilan CEMBER SAATT cocuklarin grup olarak bir
aktivite igin birlikte oturdugu herhangi bir zamani ifade eder.

Bu ayki cember zamani konumuz:
EKIM AYI BULTEN KONUMUZ: HAYVANLARI KORUYALIM

EKIM AYI DEGERLER EGITIMIMIZ: SAYGI

CIZGI CALISMA ATOLYEST:

Kalem tutma siirecinin temel yapi taslarini olusturur. Cocuklar, kalemle ile basit
gizgiler gizerken ellerindeki kaslari dogru sekilde kullanmayi ve hareketlerini
daha iyi koordine etmeyi 6grenirler. Bu galismalar, ayni zamanda dikkat siiresini
artirir ve gocuklarin odaklanma becerilerini gelistirir.
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“DUNYA VATANDASLIGI"

"TURKIYE ULKEMIZ"

n

EKIM AYI KESIF ULKEMIZ: TURKIYE

Merhaba; Ben Tiirk cocuguyum, Aslinda sen ¢ok iyi bilirsin iilkemizi, Ama ben yine de
size biraz bahsedeyim. Konutumuz dil Tiirkgedir. Bagkentimizin ismi Ankara, Bayragimiz
ay ve yildizin yer aldigi bir bayraktir. Bizim kiyafetlerimiz gok gesitlidir. Basimiza
gelenekse sapka takariz. Salvarimiz yelegimiz, kusagimiz vardir. Yemeklerimiz ok
zengindir. Et yemeklerini gok severiz. Geleneksel icecegimiz ayrandir. Tiirk sanat
miizigini ve saz ¢almay: ¢ok severiz. Istiklal marg: milli margimizin adidir. Iste diinya
cocuklarini ve kendi iilkeni tanimis oldun.

HAFTANIN KELIMESI 'NIN AMACI; Cocuklarin merak duygusunu canlandirmak, Her
hafta yeni bir kelime 6grenmeleri igin firsat sunmak, Tahmin yiiriitme ve arastirma
yapmalari igin tegvikte bulunmak ve Kelime dagarciklarini arttirmak.

1. Hafta kelimesi: KAPT

2 Hafta kelimesi GOKKUSAGI
3. Hafta kelimesi BAYRAK

4 Hafta kelimesi HARITA



\ .
*VARMIS

ANAOKULLARI

Ritim gocuga ne kazandirir?

Ritim galismasi gocuga, 6zgliven ve kendine giiven kazandirir. Ritim galismasi gocuga,
kendi kendine 6grenme yetenegini geligtirmesine yardimci olur. Ritim ¢alismasi gocuga,
karar verme yetenegini gelistirir. Ritim ¢alismasi gocuga, 6zellikle dans veya miizik gibi
duygusal alanlarda giivenlik duygusu verir.

1.HAFTA: RITIM CUBUKLARI ILE ORFF CALISMASI
2. HAFTA: DENIZALTI SARKISI ILE BEDEN PERKUSYON
3.HAFTA: DOPATES RITIM CALISMAST (Bam Bam Tam)

4 HAFTA: SONBAHAR GELDI SARKISI

Cocuklarin okul dncesi donemde zihinsel becerilerini gelistirmek ve dikkatlerini
odaklamak igin gesitli aktiviteler ve oyunlar oldukga dnemlidir. Bu dénemde saglanan
etkinlikler, cocuklarin dikkat siirelerini artirarak odaklanma, hatirlama ve problem ¢6zme
becerilerini gliglendirir.

Ovyunlar ve Aktiviteler:

e Bellek Oyunlar Gorsel algi ve renklendirme
e Parga Birlestirme Yon ¢alismalari

e Eslestirmeler Cizgi galigmalari

e Tligkilendirmeler Matematiksel islemler

e Scamper (Diigsiinme becerisi) Ses galismalari
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1.HAFTA: DUYMADAN VE GORMEDEN SANAT YAPILABILIR MI?

2.HAFTA: BIR ELMA KURDU AILESI OLARAK ELMANIN ICINDE YASASAYDIN
KENDINI NASIL HISSEDERDIN?

3.HAFTA: DUSUN BAKALIM PENCEREDEN BAKIP NE GORMUS OLABILIRLER?

4 HAFTA: BAHCE KESFINE ¢IKTGINI HAYAL ET. HANGI CANLILARI INCELEDIN?

Okul oncesi donemde sanat egitimi, gocuklarin gelisimine olumlu katkilar
saglar. Yaratici diigsinme becerilerini destekler, duygusal gelisimi
gliclendirir, motor becerilerini gelistirir ve sosyal becerilerini artirir.

e Boya-Baski galismalari
e Hayvan figirleri

e Katlama teknikleri

e Kolaj teknikleri

e Duyusal hamur

e Artik materyaller
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"VETERINER “

Veteriner Hekim Nedir?

Tip hekimleri insan sagligina hizmet ederken veteriner hekimler hayvan sagligina hizmet
ederler. Veteriner hekimler evcil hayvanlarin, besi ve ¢iftlik hayvanlarinin ve diger tiir
hayvanlarin tibbi kontrollerini yapar, hastaliklarin teshis ve tedavi hizmetlerini
yiriitirler. Hayvanlarda goriilen salgin hastaliklarin ortaya gikmasi yayilmasini 6nlemek
igin onlem alirlar. Gorevlerini icra ederken modern tibbin getirisi teknik cihaz ve
aletlerden yararlanirlar. Veteriner hekimlerde aranmasi gereken ilk nitelik merhametli
olmaktir.
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MERKUR
Merkiir Hakkinda Bilmeniz Gereken Bilgiler

Giines sisteminin en kiiciik gezegenidir.

Glines'e en yakin gezegendir.

Glines'e en yakin gezegen olmasina ragmen en sicak gezegen degildir.
Merkiir'iin yoriinge kaymasi genel gorelilik kuramini dogrular.

Glines etrafinda en hizli tur atan gezegendir.

Bilinen bir halkasi ve uydusu yoktur.



ARMIS

ANAOKULLARI

aydalanmaktan vazgegmeyin :) Hava sogukta olsa mutlaka ara sira
tilecek bir dig etkinlikte bulunun.

Disari giktiginizda gogu ailenin en biiyiik sorunlarindan biri gocugun
her gérdigini istemesidir sanirim.Cocuklarin her istedigini almak yada
baskasinda goriip 6zendigi bir esyay almak dogru degildir. Bu
doyumsuz olmalarina ve bunu bir aligkanliga déniigtirmelerine neden
olur. Her istedigini almak yerine ¢ok istedigi birsey igin para

biriktirip alma hedefi koyabilirsiniz.

Cocugunuz lzerinde ¢ok etkili olabilecediniz giniin en etkili 9 dakikasi
vardir. Uyaninca ilk 3 dakika, okuldan gelince ilk 3 dakika ve yatmadan dnce
son 3 dakika. Giiniin bu 9 dakikasinda onlara gésterdiginiz sevgi ve ilgi gocuk
uzerinde gok etkilidir.

Cocuklarda hayal giicl ve kelime haznesi geligimi goki nemlidir. Buna
destek olmak igin bol bol hikaye olusturma oyunlari
oynayabilirsiniz.Bunun igin hikayeye bir giris climlesi sdyleyin (¢ok
yagmuglu bir giindiir, sabah erkenden uyandim ve...) ikinci climleyi

hy gocugunuzun tfamamlamasini isteyin sonra sira tekrar size
gelecek ciimle ciimle sira ile hikayenizi tamamlayin. Hatta
hikaye sonunda hikayenizinde birresmini ¢izin. Boylece
gocugunuzun da ig dinyasini gérmiis olacaksiniz.

Gocuklarimizi internet tablet ve telefon diinyasindan
littfen uzak tutalim.Interneti eglenceli aktiviteler igin
kullanabilirsiniz. Ornegin her hafta bir iilke yada bir
sehir segerek Google Maps araciligiyla gezebilir,
Ulkelerin kiiltirel ve dogal zenginliklerini evden

gikmadan gorebilirsiniz.
Cocugunuza verebilecediniz en giizel sey sevginiz ve onun yagam alanina

olan saygmizdir :)
Sevgiyle kalin..
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"NASRETTIN HOCA"

Ogrenimin tamamlamasinin ardindan bir siire Aksehir'de ikamet etmis daha sonra
Anadolu'nun gesitli yerlerinde hocalik, katiplik, miderrislik, kadilik ve
mahkemelerde bilirkisilik yapmistir. Nasreddin Hoca milli kiiltiirimiize mal olmus
bir halk filozofudur.

Tiirk Diinyasinda, Islam dleminde bilinir ve sevilir.

"ISTANBUL GALATA KULEST"
Galata Kulesi ya da miize olarak kullanilmaya baslamasi sonrasindaki adiyla Galata Kulesi
Miizesi, Istanbul'un Beyoglu ilgesinde bulunan bir kuledir. Adin,
bulundugu Galata semtinden alir. Galata Surlari dahilinde bir gozetleme kulesi olarak inga
edilen kule, farkli donemlerde farkli amaglarla kullanilmasinin ardindan 2020'den
itibaren, bir sergi mekani ve miize olarak hizmet verir. Hem Beyoglu'nun hem de
Istanbul'un sembol yapilarindandir.



https://tr.wikipedia.org/wiki/M%C3%BCze
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0stanbul
https://tr.wikipedia.org/wiki/Beyo%C4%9Flu
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kule
https://tr.wikipedia.org/wiki/Galata
https://tr.wikipedia.org/wiki/Galata_Surlar%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%B6zetleme_kulesi
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Sokak Oyunlari; Cocuklar digsarida oyun oynarken sadece fiziksel olarak degil
psikolojik olarak da gelisiyorlar. Kazanmayi-kaybetmeyi 6grenme, takim olma, is birligi,
empati, akil yiiriitme, problem ¢6zme, karar alma gibi birgok kazanimlar sokak oyunlarinin
dogasinda vardir ve gocuklar sokakta oynarken dogal olarak, deneyimleyerek 6grenir.

"CATLAK PATLAK *

Oyuncularin amact, hizli bir sekilde kelime veya ifadeleri sdylemek ve sirayi devralmak
igin dikkatli olmaktir. Bir oyuncu, kelimeyi yanlis soylerse veya gok yavas davranirsa,
diger oyuncular "Catlak Patlak" veya "Cat Pat" der ve bu oyuncu o turun disinda kalir.

MERKEZ SUBE: 08/10/2025 CARSAMBA GUNU

KUZEY SUBE :09/10/2025 PERSEMBE GUNU
YER: KAKTUS TIYATRO

TIYATROADI: PINOKYO
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P " Bu Kis Uyumasak
& snénuﬁ“ﬁkmu\:\ Olmaz mi?

100 Giine 100 Kitap okuma Projesi Okul Oncesi dénemindeki ¢ocuklara kitap sevgisini
kazandirmak, kitap okuma aliskanligi kazandirmak , s6zciik dagarcigini gelistirmek ve
gocuklarda sorumluluk bilincini gelismesini saglamay! amaglanmaktadir.



NARMIS

ANAOKULLARI

.........................
......................................................

EKIM AVI INGILIZCE
FRNASIZCA BULTEN

Who am I?
* Class rules and I'm

learning the verbal Q“i‘ suis-je?
expressions | need to use * Regles de classe et
in class J'opprends les

* How can | provide

informaotion about myself expressions verbales que

and I'm learning to Je dois utiliser en classe
introduce myself. * Comment puis-je
- School, teacher, student, fournir des informations
classroom - ~
= ) am learning concepts. ?“r mo."“e'_“e et
= In-class materiol unit J‘apprends o me
- \A!orc!s we will use in préesenter.
:’“"” Hie. * Ecole, enscignant,
am learning patterns. 2 =
Repetition of previous étudiont, solle de classe
units = J'apprends des
* The use of daily routine concepts.
!’z:,'.eo';.":“"“ * Unité de matériel en
* Traffic lights closse
* Animal unit ) * Mots que nous
:“:""‘: BONe o, snivnobe utiliserons dans la vie
i'm learning english for quotidie“"e- .
what it's worth J'apprends des modeéles.

* Learn simple movement
potterns and

i adapt them to onimals
(flying, swimming, etc.)
= At the end of each unit
whaot | learned with
songs,events

i am consolidating
Review of previous units
= Use of daily routine
potterns

- Shapes unit

= Numbers unit

= Parts of our body unit
= At the end of each unit
whot | learned through
songs,activities

i om consolidating
JANUARY FEBRUARY
MARCH

Use of daily routine &

BTG VOO
PSIA NGRS
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EKIM AYI SANTRAC DERSI BULTENI

UNITE 1

SATRANCI

TANIYALIM

11. Satrang oyunuyla ilgili
olarak izlediklerinden
cikarimlarda bulunur. 1.2.
Satrancin bir spor
oldugunu

fark eder.

Anlatim, Gosterip
Yaptirma, Gdsteri, Beyin
Firtinasi, Benzetim, Drama,

['] Satrancin bir oyun oldugdu,
iki kisi arasinda oynandigi,
diger sporlarda oldugu gibi
turnuvalarin

duzenlendigi, yarismalar
yapildigi vb. Uzerinde durulur.
Birinci duzey égrencilerinin
satrang tahtasinin
karelerden olustugunu fark
etmeleri saglanir. Satrang
tahtasinda bulunan karelerin
cevrelerinde

gordukleri sekillere benzeyip
benzemedigi Uzerinde
durulur. Karelerle ilgili
ayrintiya girilmez
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EKIM AYI DRAMA DERSI BULTENI

ALT GRUP (3-4 YAS) DRAMA PLANI

Etkinlikler Kazanimlar
Ritim cubuklarn ile hareket, hayvan
taklitleri, liderin belirlemis oldugu P D _ i
1. HAFTA hayvaniarla ilgili hikayenin Hayal gocu, taklit becerisi, motor gelisim
canlandirmasi
2. HAFTA Oyuneaichebek yasandalyeils Empati, dikkat ve isbirligi
isinma oyunlari, ayna oyunu
Balon ile isinma oyunlari oynanir, = i G 2 L
3. HAFTA hikaye tamamiama ve canlandirma oil g?h?!ml' Hayal goed;toplum leinde
kendini ifade edebilme
yapilir
4. HAFTA Muzik esliginde isinma hareketleri, Duygularini bedenleri ile ifade edebilmeleri,
& mevsimler oyunu ve canlandirma ritim ve hareket becerisi

UST GRUP (5-6 YAS) DRAMA PLANI

1 ETA Kendini tanitma ve sevdigi bir seyi belirtme Kendini ifade etme becerisi ve toplum
: ve ormeklendirme kargisinda konusabilme

Duygu maskeleri oyunu (mutiu, ofkeli
2 HAFTA saskin. korkmus.heyecanh) duygulannt
beden dili ile ve yOz ifadesi ile canlandinr

Duygulanni tarima, empati ve ifade becerisi
kazanma

Orman gezisi esliginde hayvan taklitieri
3. HAFTA yapilir ve karsilagilan olumsuz durumiann Yaraticik. Hayal goco ve grup calismas:
Ustesinden gelmeye caligilir

Secilen bir masal anlatilir ve canlandiniir.

farkh sonlar Uretilir Hayal gocu. dinleme. isbirligi yopabilme
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EKIM AYI MUZIK DERSI BULTENI

e
e

€

1
[

KAZANIM : Yeni kelimele

KAZANIM :Gir

ANIM : Ritim esliginde sozel ifade iegma

ni miizikle uyumlu

ogrenir. Be
yapar. $

e kullanir

SURE : 30 DK
ETKINLIK: Og
beden ritmi y

cuklar ile oturur ve

birbirine, alkis ritim alis

BENIM ADIM OYUNU

JNU ( MERHABA MERHABA ONUR EROL - GUNAYDIN $ARKIS

3 ONUR EROL- AYI $ARKIS
GEL SARILAYIM SANA

B)
) g

KAZANIM : Milli bayramlarda KAZANIM grenir KAZANIM : Milli bayramlarda
KAZ "J“‘"‘ Rkt timiE i birlikte sarki sdyleyerek ve ritim b”‘*”“""’ v birlikte sarki sdyleyerek ve ritim
Kilg geli geliir
b “;m WJ‘ HRat galismalari yaparak bu coskuya a Galismalari yaparak bu cogkuya

ortak olur. SURE:30 DK ortak olur.

SURE:30 DK har e ptyr SURE:30 DK
ETKINLIK: Ggretmen gocuklar ile yere 1a birlikte yapilan bir
oturur ve minik renk t

. ETKINLIK: 29 EKIM

ETKINLIK: 29 EKIM

CUMHURIYET BAYRAMI CUMHURIYET BAYRAMI

EXPLADING BOV

IZMIR MARS! IZMIR MARSI
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EKIM AYI CIMNASTIK DERSI BULTENI

Cimnastik

Kazanim:Denge becerisi
kazanir

Amac:Cizgi Uzerinde yUruyus,
tek ayak uzerinde durus
Aciklama:Temel denge
egzersizleri




